Succus Betulae
PHYTHOPHARM

Betulae folii recentis succus
2,33¢g/2,5ml
PEYN DOUSTNY

Ulotka dotgczona do opakowania: informagja dla pacjenta

Nalezy uwaznie zapoznac sie z trescig ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz zawiera ona informacje wazne dla pacjenta.

Lek ten nalezy zawsze stosowac doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtug zalecen lekarza lub farmaceuty.

— Nalezy zachowac te ulotke, aby w razie potrzeby mdc ja ponownie przeczytac.

— Jesli potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja, nalezy zwrécic sie do farmaceuty.

— Jesli u pacjenta wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie mozliwe objawy niepozadane niewymienione w ulotce, nalezy
powiedziec o tym lekarzowi lub farmaceucie. Patrz punkt 4.

— Jesli nie nastapita poprawa lub pacjent czuje sie gorzej, nalezy skontaktowac sie z lekarzem.

Spis tresci ulotki
1. Co to jest lek Succus Betulae Phytopharm i w jakim celu sie go stosuje
2. Informacje wazne przed przyjeciem leku Succus Betulae Phytopharm
3. Jak przyjmowac lek Succus Betulae Phytopharm
4. Mozliwe dziatania niepozadane
5. Jak przechowywac lek Succus Betulae Phytopharm
6. Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

1. Cotojestlek Succus Betulne Phytopharmi w jakim celu sie go stosuje
W sktad leku Succus Betulae Phytopharm wchodzi sok ze $wiezych lisci brzozy stabilizowany etanolem.
Wskazania do stosowania
Tradycyjny produkt leczniczy roslinny stosowany jako lek wspomagajacy w fagodnych dolegliwosciach drég moczowych, zwiekszajacy
ilo$¢ wydalanego moczu i poprawiajacy przeptyw w drogach moczowych.
Lek Succus Betulae Phytopharm jest tradycyjnym produktem leczniczym roslinnym do stosowania w okreslonych wskazaniach
wynikajacych wytacznie z dtugotrwatego stosowania.

2. Informacje waine przed zastosowaniem leku Succus Betulae Phytopharm
Kiedy nie stosowac leku Succus Betulae Phytopharm:
—w przypadku alergii na pytki brzozy lub substancje czynna (sok z brzozy),
—w przypadku, gdy zalecane jest ograniczenie przyjmowania ptynéw (np. w niektdrych chorobach serca lub nerek).
Ostrzezenia i Srodki ostroznosci
Zachowac szczegdlng ostroznosc stosujac lek Succus Betulae Phytopharm, gdyz dawka jednorazowa preparatu 2,5 ml zawiera 1,1 g
etanolu, co odpowiada ok. 12 ml wina i 28 ml piwa. Ze wzgledu na zawartos¢ etanolu nie zaleca sie stosowania leku przy uszkodzeniu
watroby, alkoholizmie, padaczce, uszkodzeniach mozgu, przy chorobach umystowych.
Jezeli w czasie stosowania produktu, objawy nie ustepuja lub pojawia sie dziatania niepozadane, takie jak: goraczka, bolesne lub
utrudnione oddawanie moczu, bdle skurczowe lub krew w moczu oraz inne niewymienione w ulotce, nalezy niezwtocznie zwrdcic sie
do lekarza.
0Osoby z chorobami serca lub nerek powinny zasiegnac opinii lekarza przed przyjeciem leku Succus Betulae Phytopharm.
Dzieci
Nie stosowac u dzieci ponizej 12 lat.
Lek Succus Betulae Phytopharm a inne leki
Nalezy poinformowac lekarza o wszystkich przyjmowanych ostatnio lekach, nawet tych, ktére wydawane s3 bez recepty.
Interakcje z innymi lekami nie s znane.
Stosowanie leku Succus Betulae Phytopharm z jedzeniem i piciem
Pokarm nie wywiera wptywu na dziatanie leku.
Ciaza, karmienie piersig i wptyw na ptodnos¢
Przed zastosowaniem jakiegokolwoiek leku nalezy poradzi sie lekarza lub farmaceuty.
Nie wykonano badan bezpieczeristwa stosowania leku podczas ciazy i karmienia piersia, dlatego nie zaleca sie stosowania leku w tym
okresie. Nie ustalono réwniez wptywu leku na ptodnosc.



Prowadzenie pojazdéw i obstugiwanie maszyn

Bezposrednio po zastosowaniu preparatu alkohol zawarty w produkcie moze by¢ wykrywany przez przyrzady do pomiaru alkoholu
w wydychanym powietrzu, z tego wzgledu nie nalezy prowadzi¢ pojazddw mechanicznych bezposrednio po przyjeciu preparatu. Nalezy
zachowac co najmniej pétgodzinng przerwe.

Jak stosowac lek Succus Betulae Phytopharm

Ten lek nalezy zawsze stosowac dokfadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta, lub wedtug zalecer lekarza lub farmaceuty. W razie
watpliwosci nalezy zwrdcic sie do lekarza lub farmaceuty.

Jesli lekarz nie zalecit inaczej, nalezy stosowac nastepujacy schemat stosowania leku:

Dorosli i dzieci powyzej 12 lat:

— przyjmowac do 3 razy dziennie po 2,5 ml preparatu w niewielkiej ilosci ptynu.

W trakcie leczenia wymagane jest przyjmowanie odpowiedniej ilosci ptyndw, w celu zwiekszenia ilosci wydalanego moczu.

Dzieci ponizej 12 lat: Nie zaleca sie stosowania.

(zas stosowania:

Lek mozna stosowac 2-4 tygodnie. Jesli w trakcie stosowania produktu objawy nie ustepuja, nalezy skonsultowac sie z lekarzem. Nie
stosowac samodzielnie przez dtuzszy okres czasu.

Zastosowanie wigkszej niz zalecana dawki leku Succus Betulae Phytopharm

Preparat przedawkowany, ze wzgledu na zawarto$¢ alkoholu, moze ostabia¢ zdoInos¢ kierowania pojazdami mechanicznymi, obstuge
maszyn bedacych w ruchu, a takze sprawnos¢ psychoruchowa.

Nie obserwowano efektéw ubocznych po przedawkowaniu samego liécia brzozy.

Pominiecie zastosowania leku Succus Betulae Phytopharm

Nie nalezy stosowac dawki podwdjnej w celu uzupetnienia pominietej dawki.

W razie jakichkolwiek dalszych watpliwosci zwiazanych ze stosowaniem leku nalezy zwrdcic sie do lekarza lub farmaceuty.

Moiliwe dziatania niepoigdane

Jak kazdy lek, lek Succus Betulae Phytopharm moze powodowac dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystapia.

Podczas stosowania leku Succus Betulae Phytopharm moga wystapic:

— zaburzenia ze strony przewodu pokarmowego (nudnosci, wymioty, biegunka),

—reakje alergiczne ($wiad, wysypka, pokrzywka, katar sienny).

(zestos¢ wystepowania powyzszych reakdji nie jest znana.

Igtaszanie dziatan niepozadanych

Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym
lekarzowi lub farmaceucie, lub pielegniarce. Dziatania niepozadane mozna zgtasza¢ bezposrednio do Departamentu Monitorowania
Niepozadanych Dziatar Produktow Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktéw Biobdjezych:
Al. Jerozolimskie 181, 02-222 Warszawa, tel: +48 22 49 21 301, faks: + 48 22 49 21 309, strona internetowa: https://smz.ezdrowie.gov.pl.
Dziatania niepozadane mozna zgtaszac réwniez podmiotowi odpowiedzialnemu. Dzieki zgtaszaniu dziatar niepozadanych mozna bedzie
zgromadzic wiecej informacji na temat bezpieczeristwa stosowania leku.

Jak przechowywa¢ lek Succus Betulae Phytopharm

Lek nalezy przechowywac w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

Przechowywac w temperaturze ponizej 25°C.

Nie stosowac leku Succus Betulae Phytopharm po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na opakowaniu. Termin waznosci oznacza
ostatni dzien podanego miesiaca.

Lekéw nie nalezy wyrzuca¢ do kanalizacji ani domowych pojemnikow na odpadki. Nalezy zapyta¢ farmaceute, jak usuna¢ leki, ktérych sie
juz nie uzywa. Takie postepowanie pomoze chronic $rodowisko.

ZawartosS¢ opakowania i inne informacje

Co zawiera lek Succus Betulae Phytopharm

Substancja czynna leku jest Betulae folii recentis succus — sok ze swiezych lici brzozy (1:1), stabilizowany etanolem. Rozpuszczalnik
ekstrakcyjny: etanol 96% (V/V), woda. Zawartosc¢ etanolu w preparacie 50-60% (V/V).

Jak wyglada lek Succus Betulae Phytopharm i co zawiera opakowanie

Ptyn barwy oliwkowo-brunatnej, o zapachu swoistym dla uzytego surowca. Podczas przechowywania moze pojawic sie niewielki osad.
Opakowaniem bezposrednim leku Succus Betulae Phytopharm jest butelka z brazowego szkta z zakretka z polietylenu, zawierajaca 100 ml
leku. W opakowaniu zewnetrznym (pudetku kartonowym) znajduje sie ulotka informacyjna oraz miarka.

Podmiot odpowiedzialny i wytwérca
Phytopharm Kleka S.A.
Kleka 1, 63-040 Nowe Miasto nad Warta, Polska
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W celu uzyskania bardziej szczegotowych informacji nalezy zwréci¢ sie do podmiotu odpowiedzialnego. LEKI ROSLINNE



